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1,5-3 лет 3-7 лет
130-150 150-200
150-180 180-200
30-40/5 50-60/5

II завтрак 
10:30

60 60
150-180 180-200

150 220
50-60 70-80

150-180 180-200
30-40 50-60

50/40 70/40
150-180 180-200

Время 
выдачи

Наименование блюда
Возраст 

МЕНЮ на 27.02.2024 год

Хлеб с маслом

завтрак 
8:30

Салат Кукуруза отварная
Суп Уха

Суп молочный
Чай с/с

обед 
12:10

полдник 
15:40

Булочка
Чай с/с

Макароны отварные
Тефтели мясные запечёные

Кисель
Хлеб 
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